
Informationen Lungenkrebs 

(Quelle: Bericht zum Krebsgeschehen in Deutschland 2016, Robert Koch Institut) 

Häufigkeit: 

- 2013: 18.810 neu erkrankte Frauen, 34.690 neu erkrankte Männer in Deutschland  

- Mittleres Erkrankungsalter: 68,3 Jahre bei Frauen, 69,3 Jahre bei Männern 

- Erkrankungs- und Sterberate steigen bei den Frauen an, während sie bei den Männern 

rückläufig sind 

Symptome:  

- Neu einsetzender Husten, der sich trotz antibiotischer Behandlung hartnäckig hält 

- Chronischer Husten, der seinen Charakter verändert 

- Auswurf (blutig oder unblutig) 

- Pfeifende Atmung, Atemnot 

- Fieber, Nachtschweiß, Abgeschlagenheit 

- Ungewollter Gewichtsverlust 

- Heiserkeit, Schmerzen im Brustbereich 

Diagnostik: 

- Laboruntersuchungen 

- Röntgen 

- Bronchoskopie  

- CT 

- Ultraschalluntersuchung 

Therapie:  

- Operative Entfernung 

- Chemotherapie 

- Strahlentherapie 

- Spezielle medikamentöse Therapie: „Biologicals“ 

Risikofaktoren: 

- Rauchen und Passivrauchen 

- Asbest  

- Edelgas Radon 

- Dieselruß und andere Luftschadstoffe 

- Strahlenbelastung durch häufige Röntgen- oder CT-Untersuchungen  

- Ungesunder Lebensstil: Bewegungsmangel, unausgewogene Ernährung 

5-Jahres-Überlebensrate: 

- 21 % bei Frauen, 16 % bei Männern 

 


